Fundacié Catalana Sindrome de Down \ V’
I C S D o0

Servei
d’Acompanyament
a la Vida
Independent
«Men vaig a casa»

(SAVI)
TP

~

i Inclusié




Fundacié Catalana Sindrome de Down

1. Nom del servei

Servei d’Acompanyament a la Vida Independent
«Me'n vaig a casa» (SAVI).

4 ° °
2. Que és i per a que serveix?
Som un servei ptblic dacompanyament per assolir una vida independent
dirigit a persones en situacio de discapacitat intellectual.

Tajudem a planificar i fer realitat el teu projecte de vida,
a casa teva i a la comunitat, amb el suport personalitzat que necessitis.

El nostre objectiu és que puguis viure de forma independent i
integrat a la comunitat.

3. Any de creacio i missio

El servei es va crear I'any 2000.

Volem acompanyar les persones en situacio de discapacitat intel-lectual
per garantir el seu dret a decidir on, com i amb qui viure.

Oferim els SUPOTIts necessaris per viure i participar en la comunitat
amb autonomia, seguretat i qualitat de vida.

4. A qui es dirigeix?

El servei es dirigeix a persones majors d'edat amb sindrome de Down
o altres situacions de discapacitat intellectual, i a persones que viuen o
volen viure de forma independent.

Requisits per accedir-hi:

« Tenir entre 18 i 65 anys.

» Tenir un grau de discapacitat reconegut igual o superior al 33%,
amb diagnostic principal de discapacitat intellectual

i tenir valorat un grau de dependencia igual o inferior al grau 1.

« Viure a la provincia de Barcelona.
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5. Com hi pots accedir?

« Pots demanar cita per telefon, correu electronic o mitjangant el formulari web.
« Et pot derivar un professional extern (d'educacid, salut o serveis socials).

« Et pot derivar un altre servei de la FCSD.

Circuit d’atencio:

1. Entrevistes personals i familiars. e
Interdisciplinaria

2. Valoracié6 funcional i social interdisciplinaria. és quan es combinen
coneixements
o es posen d’acord

4. Accés als recursos. professionals
de diferents arees.

3. Seguiment i assignacio de professionals.

6. Que oferim?

« Orientaci6 per planificar el teu projecte de vida independent
« Suport per buscar i mantenir habitatge

« Acompanyament en la cura personal, la gestio domestica
i l'accés als recursos comunitaris

« Coordinacié amb la teva familia, amistats
i alcres persones referents que tajuden

« Coordinacid i seguiment personalitzat amb totes les persones
que participen en el teu projecte, amb el teu cercle de relacions

« Us de la tecnologia com teleassistencia, atencio telematica i aplicacions mobils per
facilitar-te la vida
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7. Programes principals

« Desenvolupament per a la vida autonoma
Oferim formacions i aprenentatge d’habilitats en els entorns habituals.

« Acompanyament a la vida independent

Oferim suports peribdics a casaia la comunitat:
fins a 10 hores setmanals per persona.

- Foment de les xarxes d’amistat i d'ajut
Promovem les relacions entre iguals i I'sjuda mutua.
« Accés a I'habitatge

Torientem i tacompanyem per a trobar un habitatge.

8. Quines lleis seguim?
« Article 19 de la Convencié sobre els Drets de les Persones

amb Discapacitat de TONU.

« Servei acreditat pel Departament de Drets Socials
com a entitat collaboradora del Programa de Suport a la

propia llar (PSAPLL).

9. Modalitat i freqiiencia

« Modalitat presencial i en linia al domicili i en entorns naturals.

« Suport regular i personalitzat segons la intensitat i els horaris acordats
(fins a 10 hores setmanals).

« Formacio i seguiment individual o en petits grups.
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10. Quant costa el servei?

« El servei és gratu'l't per a les persones usuaries.

« El financien el Departamjent de Drets Socials i Inclusio de la Generalitat de
Catalunya, la Diputaci6 de Barcelona i 'Ajuntament de Barcelona.

AT Generalitat de Catalunya Diputacié
Departament
W1¥ de Drets Socials Barcelona

11. Equip professional

Lequip esta format per professionals dels seglients ambits:
« Educacié social

» Integracio social

» Consulta l'organigrama

Coordinacio interdisciplinaria interna
entre tots els serveis de la FCSD.

Treballen en xarxa amb els serveis socials, sanitaris i d’alcres.

12. Contacte

Telefon: 93 215 74 23

Correu electronic: svi@fcsd.org

Adreca: Carrer Comte Borrell, 201-203, 08029 Barcelona
Web www.fcsd.org

Barcelonad®

Interdisciplinaria
és quan es combinen
coneixements
o es posen d’'acord
professionals
de diferents arees.


https://www.fcsd.org/wp-content/uploads/2026/03/fcsd_organigrama_savi_2026.pdf
mailto:svi%40fcsd.org?subject=
https://maps.app.goo.gl/Gs52bhV3B8TVZz3L9
http://www.fcsd.org
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13. Aliances i reconeixements
« La FCSD disposa d’un sistema integral de qualitat segons la norma ISO 9001:2015
amb numero de certificat C746343 per I'empresa DNV.

. . . 9. ./
« Participem en projectes d’innovacio
amb la Fundacio iSocial i altres organitzacions.

« Som membres de la Xarxa d’Accessiblitat i Vida Independent (XAVI)
de 'Ajuntament de Barcelona.

« Som membres de la Xarxa d’Habitatges d'Inclusio (XHIB)
de 'Ajuntament de Barcelona.

« Som membres del grup de treball del SAVI de Dincat.

« Coordinem de la Red Nacional de Vida Independiente (RNVI)
de Down Espana.

14. El servei en xifres

87 persones acompanyades
en el seu projecte de vida independent I'any 2025

+300  persones acompanyades

en el seu projecte de vida independent al llarg dels 25 anys del servei
160  referents familiars i professionals mediats
/7 pisos d’inclusié social gestionats

95% d encia a Il ini
0 percentatge de permanencia a llarg termini

15. Testimonis

«Per a nosaltres representa una millora en la nostra qualitat de vida,
ja que ens ajuda a tenir llibertat d’escollir com viure-la de manera autonoma.»

— Laia, persona usuaria del SAVI.

«Ara som protagonistes de la nostra prbpia vida
i la vivim a la nostra manera.»

— Enric, persona usuaria del SAVIL.
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16. Preguntes freqiients

Com puc accedir al servei?
Pots contactar directament amb nosaltres per iniciar el procés.

He de tenir feina per poder emancipar-me?
Cal tenir ingressos per pagar les despeses: un sou, prestacions o un ajut familiar.

Puc rebre suport si visc amb la meva parella?
Si. Pots viure amb qui vulguis,

sempre que l’alcra persona també ho vulgui

i compliu els requisits.

Quin suport puc tenir?
Toferim un suport de fins a 10 hores setmanals, adaptades a les teves necessitats.

He de tenir el meu propi habitatge?
Si el tens, perfecte.

Si no, tajudem a trobar un pis de lloguer o de compra,
al mercat public o privat, amb el suport dels teus referents.

17. Documentacio

La documentacio del servei esta disponible a la web de la FCSD

18. Lema

«Vida independent inclosa en la comunitac»


https://www.fcsd.org/ca/serveis/servei-vida-independent-men-vaig-a-casa/
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19. Tres trets diferencials

1. Garantim el dret a viure fora del nucli familiar amb suports adaprats
a cada persona.

2. Oferim acompanyament en pisos, |’habitatge propi
o altres opcions de convivencia.

3. Formem i preparem per poder viure
de forma autonoma, i segura, de manera progressiva.

20. Imatges i videos







